
Pflegeheim Maggenberg Wochenplan Aktivierung 29.04 – 03.Mai. 2024  

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 
 

Einzelbesuche 
Mit Einzelpersonen 

 
10:00 – 11:15 Uhr 

 

Leitung: Aline Bächler 
 

Hundebesuch 
 

10:00 – ca. 11:15 Uhr 
 

Magnolia OG 
 

 

Leitung: Céline Marro 

Individuelle Betreuung 
 

Kreativ Runde 
 

10:00 - 11:30 Uhr 
 

Leitung: Jan Luca Cestola 
 

 Geh - & 
Gleichgewichtstraining 

 

10:00 – ca. 10:45 Uhr 
 

AT- Küche (U1106) 
 

Leitung: Sabine Schneuwly  

 
 
 

MOTOmed 

 

08:45 - 11:30 Uhr 
gemäss Ämtchen 

 

AT- Stübli (A 012) 
 

Leitung: Jan Luca Cestola 
 

 
 
 

Montags-Club 
Gemäss Ämtli 

 

10:00 - 11:00 Uhr 
 
 

AT- Stübli (A 012) 
 
 

Leitung: Sabine Schneuwly 
 
 

 
Einzelbesuche 

Mit Einzelpersonen 

 
10:00 – 11:15 Uhr 

 

Leitung: Martina Hirschi 

 

 

Kreativrunde 
 

10:00 – 11:15 Uhr 
 

Abteilung Blau 
 

Leitung: Martina Hirschi 
 

Individuelle Betreuung 
 

Kreativ Runde 
 

10:00 - 11:30 Uhr 
 

Leitung: Jan Luca Cestola 
 

Einzelbesuche 
 

10:00 – 11:15 Uhr 
 

Abteilung Grün & Abteilung 
Rot 

 

Leitung: Mjriam Zosso & Sabine Schneuwly 

 
 

Teig machen 
 

10:00 - 11:15 Uhr 
 

Abteilung Rot 
 

Leitung: Mjriam Zosso 

Einzelbesuche 
Mit Einzelpersonen 

 
10:00 – 11:15 Uhr 

 

Leitung: Mjriam Zosso 
 

Mittagessen kochen 
 

09:30 – 12:30 Uhr 
 

Magnolia OG 
 

Leitung: Céline Messerli 
 

Einzelbesuche 
Mit Einzelpersonen 

 
10:00 – 11:15 Uhr 

 

Leitung: Martina Hirschi 
 



Telefonnummern AT-Mitarbeiter: Aline Bächler 4581 – Fabienne Fasel 4627 – Laura Hagen 4590 – Sabine Schneuwly 4629 – Martina Hirschi 4602- Mjriam Zosso 4630– Céline Messerli/Zivi 4585 

 

 

NACHMITTAG NACHMITTAG NACHMITTAG NACHMITTAG NACHMITTAG 

  MOTOmed 
 

13:00 - 16:40 Uhr 
 

gemäss Ämtchen 
 
 

AT- Stübli (A 012) 
 

Leitung:  Mjriam Zosso 

 
 

MOTOmed 
 

13:00 - 16:40 Uhr 
 

gemäss Ämtchen 
 
 

AT- Stübli (A 012) 
 

Leitung: Aline Bächler 

 
 

1. Mai-Feier  

 
von 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr 

 
Im Mehrzweckraum Moléson 1. 

OG 

 
Gemütlicher Nachmittag  

mit Musik und Z’Vieri 
 

Leitung: Mjriam Zosso, Céline Messerli, Martina 
Hirschi & Jan Luca Cestola  

 
Alle sind herzlich willkommen 

zum Singen und Zuhören! 
 

 
 

Einzeltherapie  
 

Magnolia EG 
 

13:30 – ca. 14:30 Uhr 
 

Basales Angebot 
 

14:35 – ca. 15:05 Uhr 
 

Leitung: Céline Messerli 
 

 

Individuelle 
Betreuung  
Kreativ & Spazieren  

 

13:00 – 16:40 Uhr 
 

Leitung: Jan Luca Cestola 

 

Männerkwerstatt 
 

gemäss Ämtchen 
 
 

14:00 - 16:15 Uhr 
 
 

AT- Werkraum (U 1108) 
 

 
Leitung: Mjriam Zosso & Martina Hirschi 

Individuelle Betreuung 
mit Z‘Vieri 

 
 

14:00 - 16:15 Uhr 
 

Abteilung Grün 
 

Leitung: Martina Hirschi 

Backstube 
 

14:00 - 16:00 Uhr 
 

Abteilung Weiss 
 

Leitung: Sabine Schneuwly 

Kunterbunt 
Gemäss Ämtli 

 

14:00 – 15:30 Uhr 
 

AT- Küche (U1106) 
 

Leitung: Céline Messerli 

Schlüferle 
gemäss Einladung 

 

14:00 - 16:15 Uhr 
 

AT- Küche (U1106) 
 

Leitung: Mjriam Zosso & Jan Luca Cestola 

 


